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1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam
2020-2021 1
2021-2022 1 1 1
2022-2023 1 1 1
2023-2024 1 1 1 1
Eves 6raszam 36 36 36 36
(36 tanitasi hét | (36 tanitasi hét | (36 tanitasi hét | (36 tanitasi hét
esetén) esetén) esetén) esetén)

1. EVFOLYAM

AZ ETIKA TANITAS KIEMELT TERULETEI 1. EVFOLYAMON:

e Az Etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozosségi identitas formalésa, stabilizalasa, a kulturalis
hagyomanyokban gyokerez6 erkdlcsi elvek, tarsas szabalyok megismertetése.

e Az alsé tagozat els6 két évfolyaman az Etika tantargy elsédleges feladata az ontudatos erkolcsi-etikai
gondolkodas kialakitasa. Tovabba a tanul6 6nmagarol és kozvetlen kornyezetérdl szerzett
ismereteinek tudatossa tétele.

e Az 1-2. évfolyam helyi tanterve a tanulok 6nmagukhoz vald viszonyulasara, alapvetd Gnismeretére,
valamint elemi kornyezetiikre, a rokoni és kortarskapcsolatok kozegére dsszpontosit. Tarsadalmunk
kulturalis ¢€letét alapvetden meghatdrozé zsido-keresztény kultara vilagképével és
szokésrendszerével ismerkednek meg. Ezek az egyhazi iinnepkordk és hagyomanyok k6zos
feldolgozasaval valdsulnak meg. A tevékenységkdzpontu, tanulési tapasztalatokra épiilé modszerek
lehetdséget nydjtanak a személyes véleményalkotasra, a kdzosséghez tartozas élményének

megélésére.
TEMAKOR A TEMAKOR
feldolgozasanak oraszama

Entudat — Onismeret 5+1
Csalad — Helyem a csaladban 6+1
Helyem az osztaly kdzosségében 6
A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a 5)
tarsadalomban
A természet rendjének megOrzése a fenntarthatdésag érdekében 5
Az eurdpai kultira hatdsa az egyén értékrendjére 5

OSSZESEN: 36

TEMAKOR: Entudat - Onismeret
Oraszam: 5+1 ora

TANULASI EREDMENYEK
- A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai
eléréséhez sziikséges fobb 1€péseket;

— FEJLESZTESI FELADATOK ES | JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK: o Sajat alapérzelmek felismerése, szobeli

—  Onismeret megfogalmazasa

e Sajat jellemzok o Kellemes ¢s kellemetlen érzelmeket kivaltod




e Kiilso és belso tulajdonsagok azonositasa, helyzetek felismerése

—  Erzelmek megismerése e (Gondolatok ¢és érzelmek kifejezése a

— Fejlodés helyzethez illéen

e A valtozéasok felismerése

e Sajat erdsségek ¢és fejlesztésre  vard
teriiletek, a két oldal egyenstlyanak
megtalalasa

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
én, érzelem, 6rom, banat, félelem, harag, otthon, védettség, bizalom, fejlodés, valtozas, cél, szokas

KAPCSOLODASI PONTOK: Magyar nyelv és irodalom: a beszédkészség fejlesztése, bemutatkozas,
szovegértés fejlesztése, érzelmeket megjelenitd szovegek, versek, képek tartalmanak elmesélése,
személyes dontést tartalmazo torténetek Vizualis kultira: személyes élmények megjelentetése sik vagy
plasztikus alkotasokban, képekrdl alkotott gondolataink, érzéseink megfogalmazasa

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
A tanulo ¢letkoranak megfeleld realis képpel rendelkezik sajat kiilsd tulajdonsagairol, tisztdban van
legfontosabb személyi adataival.

TEMAKOR: Csalad- Helyem a csaladban
Oraszam: 6+1 éra

TANULASI EREDMENYEK

- A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- felismeri a kiilonboz6 élethelyzetek (pl. Uj csaladtag érkezése, egy csaladtag elvesztése, iskolai
siker, kudarc, 0j baratsag, kikozdsités) érzelmi megnyilvanulésait;

- megérti a csaladi szokéasok jelentOségét a csaladi Osszetartozds megélésében és bizalmi
kapcsolatainak alakulasaban;

- képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

- felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitd bizalmi személyt, akihez segitségért

fordulhat.
FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK: o A testi és lelki allapotok néhany f6

— Egészséges életmod jellemzdinek azonositdsa, az érzelmek
e A biztonsag feltételeinek megeérzése a hatésa a fiziologiai allapotokra

mindennapokban o Kellemetlen, bantd, fesziilt helyzetek
e Helyzetek azonositasa, melyekben segitség azonositasa

nyUjtasara vagy kérésére van sziikség o Az egészséges ¢letmod alapelemei
— Csaladi és tagabb kapcsolatok e A csalad tagabb kapcsolatrendszerének
e (Csaladtagok, csaladi viszonyok jellemzése azonositdsa: bardtok, szomszédok, tavoli
e A csalddtagok kozos tevékenységeinek rokonok, ismerdsok

megismerése o A szeretet kifejezésének és elfogadasanak
e Szokasok a csaladban, és azok szerepének modjainak gyakorlasa

felismerése o Unnepek a csaladban, a csalddi iinnepekhez
—  Erzelmek kifejezése a csaladban, kapcsolodo szokasok atélése
e A pozitiv, megtartd emberi kapcsolatokban

megjelend esetleges negativ  érzelmek

felismerése
e Maodszerek megismerése a negativ érzelmek

kezelésére
e A csalddon beliili lehetséges konfliktusok

megeérzése

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK: biztonsag, egészség, csaladtag, rokon, barat, ismerds, hétkoznap,
hétvége, linnep, szeretet, tisztelet

KAPCSOLODASI PONTOK:




Technika és tervezés: ¢élet a csaladban, csaladi rendezvények, tinnepek, események. Magyar nyelv €s
irodalom: csaladdal kapcsolatos irodalmi szovegek, iinnepkorokkel kapcsolatos irodalmi alkotasok, a
beszédkészség fejlesztése, bemutatkozas, szovegértés fejlesztése. Kdrnyezetismeret: iskolai élet,
napirend.

A TOVABBHALADAS FELTETELETI:
Képes kapcsolatba 1épni €s a partner személyét figyelembe véve kommunikélni kdrnyezete tagjaival. A
beszélgetés sordn betartja az udvarias tarsalgas elemi szabalyait.

TEMAKOR: Helyem az osztaly kozosségében
Oraszam:6 ora

TANULASI EREDMENYEK

— A témakor tanulasa eredményekeént a tanuld: ismeri, €s életkoranak megfelelden alkalmazza a
beszélgetés alapvetd szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magat,

kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kozott,

— megkiilonbozteti a felndttekkel s tarsakkal folytatott interakcios helyzeteket,

rendelkezik megfelel6 kommunikacios eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakulo kapcsolatokat

kezdeményezzen
FEJLESZTESI FELADATOK ES | JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK: e A tarsas ¢rintkezés és a beszélgetés
—  Kommunikécio alapvetd szabalyainak ismerete
— Kortars kapcsolatok e Alapvetd testbeszéd-jelzések azonositasa
e Kapcsolatok kialakitasa, apolasa e A verbilis és-nonverbalis kommunikacids
kortarsakkal elemek azonositisa, az egyiittérzés
e A kapcsolatok kialakulasat segitd és gatld kifejezése
viselkedési formak megkiilonboztetése e Egyenrangl és kolcsonds kommunikécio,
e A kortars kapcsolatok mindségének kommunikécio
meghatarozasa, a ba e Az clfogadas és az elutasitds jelzéseinek
e A baratsag kezdeményezése és apolasa azonositasa
— Konfliktusok e Vita, veszekedés, harag okainak feltarasa,

a kibékiilés, megbeszélés modjai, a
megbocsatas elfogadasa

e Az egyenlétlen ¢és bantd helyzetek
felismerése, és a rajuk valo megfeleld
reakcié tanulasa. Az elfogadas ¢és az
elutasités jelzéseinek azonositasa

e Vita, veszekedés, harag okainak feltarésa,
a kibékiilés, megbeszélés modjai, a
megbocsatas elfogadasa

e Az egyenldtlen ¢és bantd helyzetek
felismerése, és a rajuk valé megfeleld
reakcio tanulasa

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK: figyelem, testbeszéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékiilés,
elfogadas, megbocsatas, lelkiismeret

KAPCSOLODASI PONTOK:

Magyar nyelv és irodalom: csaldaddal kapcsolatos irodalmi szovegek, tinnepkordkkel kapcsolatos
irodalmi alkotasok, a beszédkészség fejlesztése, bemutatkozas, szovegértés fejlesztése.
Kornyezetismeret: iskolai élet, napirend

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
Képes kapcsolatba 1épni €s a partner személyét figyelembe véve kommunikalni kérnyezete tagjaival. ©
A beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgas elemi szabalyait. Torekszik ra, hogy érzelmeit a




|kézbsség szamara elfogadhat6 formaban nyilvanitsa ki.

TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban
Oraszam: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

— A témakor tanulasa eredményeként a tanuld: érdeklédést mutat Magyarorszag torténelmi emlékei
irant, felismer koziiliik néhanyat;

— kiilonboz6 konkrét helyzetekben azonositja, és tarsaival megvitatja a szabalyok jelentségét, megérti
a szabalyszegés lehetséges kovetkezményeit;

— az igazsagossag ¢s igazsagtalansag fogalmat valds helyzetekhez kapcsolja, véleményt alakit ki

ezekrol;
— felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit, -és erkdlesi érzékenységgel viszonyul ezekhez.
FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK: e Sajat kedvelt helyszinek a
— A lakodhely jellemz6i lakokornyezetben, a lakohelyhez kotddés
— Koz6s iinnepek megfogalmazasa
e Az egyes egyhazak linnepkdrei e Sajat lakohely néhany nevezetességének,
e A nemzeti innepek hatterében allo fontos helyeinek, személyeinek
torténetek ¢letkornak megfeleld megismerése.
megismerése e Személyes részvétel a kozds iinneplés
e C(saladi, iskolai ¢és nemzeti {innepek elokészitésében, lebonyolitdsaban
jellegének megkiilonboztetése
— Az egyiittélés szabalyai
o A tarsas szabalyok szerepének
meghatarozasa az egyiittélésben
e A szabalyszegés koOvetkezményeinek
felismerése.

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
lakohely, szabdly, alkalmazkodés, egyenldség, igazsagossag, egylittmitkddés, érzelem, biiszkeség

KAPCSOLODASI PONTOK:
Magyar nyelv és irodalom, Enek-zene, Vizualis kultlra: atélt esemény vizualis megjelenitése.

A TOVABBHALADAS FELTETELEL:
Erzi, hogy a hagyomanyok fontos szerepet jatszanak a kozosségek életében.

TE'MAKOR: A természet rendjének megorzése a fenntarthatosag érdekében
Oraszam: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK
— A témakor tanuldsa eredményekeént a tanulo: felelésséggel gondoskodik héaziallatokrdl vagy a
kornyezetében eléforduld allatokrol, névényekrol;
— megismer néhany veszélyeztetett fajt, ezek veszélyeztetettségének okait, és megfogalmazza,
miért sziikséges az €¢l6vilag védelme;
— fogyasztasi szokéasaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe vehetdk a
kornyezetvédelmi szempontok

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:
A természet védelme e Allatok és novények felelds
e Példak megfogalmazasa ember és gondozasanak gyakorlasa
természet kapcsolodasara e Kornyezetkarosito cselekvések
e A természetvédelem fontossaganak a azonositasa, elkertilése
felismerése e A szelektiv hulladékgytijtés gyakorlasa
e Veszélyeztetett ¢lolények és e A sajat, a természetben tanusitott
veszélyeztetettségiik okainak viselkedésének kontrolalasa




megismerése e Stratégiak kialakitasa a kornyezetkarosito

— Koryezetvédelem magatartas elkeriilésére

e A fenntarthatésag helye a mindennapi
cselekvésben. A takarékossag elvének
elfogadasa, megfogalmazasa

e A  kornyezetkarositd ~ magatartdsok
elkeriilési modjainak megismerése

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
gondozas, gondoskodas, veszélyeztetett, természetvédelem, kdrnyezetkarositas hulladék, szelektiv
gyljtés, kornyezetvédelem

KAPCSOLODASI PONTOK:
Vizualis kultara: kdrnyezetiink kiilso €s belso terei.

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
Képes atélni a természet sz&€pségét, és érti, hogy felelések vagyunk a koriilottiink 1évo élovilagért.

TEMAKOR: Az europai kultira hatasa az egyén értékrendjére
Oraszam: 6 0ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld: megismer néhany fontosabb iinnephez kapcsolddé vallasi
eseményt €és a hozzd kapcsolodo zsido €s keresztény bibliai szovegekre tAmaszkodo torténetet;

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:
Kérdések a vilagrol e Egyhazi {innepkorok ¢és a hozzajuk
e Sajat kérdések megfogalmazisa az kapcsolodd  népszokdsok: Mikulés,
ismeretlenrol karacsony, husvét, plinkdsd torténetének
— Vallés, hit megismerése
— Erkoles ¢ Gondolatok megfogalmazasa a jorol és a
e Az egyiittelést befolydsold fobb értékek rosszrol
azonositdsa valladsi vagy kulturdlisan e A szeretet, tisztelet, segitékészség,
hagyomanyozott torténetekben (bibliai tiirelem megjelenési modjainak
torténetek, mesék, mondak) felismerése a mindennapokban
e Annak felismerése, hogy az emberek nem
egyértelmiien jok vagy rosszak, csak a
cselekvéseik itélheték meg

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
vallas, hit, egyhazi iinnepkorok, népszokasok, érték, szeretet, tisztelet, segitokészség, tiirelem, jo és rossz

KAPCSOLODASI PONTOK: ,
Vizualis kultara: Magyar nyelv és irodalom, Enek-zene,

A TOVABBHALADAS FELTETELETI:

Képes ra, hogy érzéseit, gondolatait és fantaziaképeit vizualis, mozgésos vagy szobeli eszkdzokkel
kifejezze. Tisztdban van vele és érzelmileg 1s képes felfogni azt a tényt, hogy mas gyerekek sokszor
egészen mas korlilmények kozott élnek, mint 6. Meg tudja kiilonboztetni egymastol a valdsagos és a
virtualis vilagot.




2. EVFOLYAM
AZ ETIKA TANITAS KIEMELT TERULETEI 2. EVFOLYAMON:

e Az Etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozosségi identitas formalésa, stabilizalasa, a kulturalis
hagyomanyokban gyokerezd erkdlcsi elvek, tarsas szabalyok megismertetése.

e Az also tagozat elsé két évfolyaman az Etika tantargy els6dleges feladata az 6ntudatos erkolcsi-etikai
gondolkodas kialakitasa. Tovabba a tanuld 6nmagardl és kozvetlen kornyezetérdl szerzett
ismereteinek tudatossa tétele.

e Az 1-2. évfolyam helyi tanterve a tanulok 6nmagukhoz vald viszonyulasara, alapvetd onismeretére,
valamint elemi kornyezetiikre, a rokoni és kortarskapcsolatok kozegére 6sszpontosit. Tarsadalmunk
kulturalis életét alapvetéen meghatarozo zsidd-keresztény kultara vilagképével és
szokasrendszerével ismerkednek meg. Ezek az egyhazi tinnepkorok és hagyomanyok kozos
feldolgozasaval valosulnak meg. A tevékenységkozpontl, tanulasi tapasztalatokra épiild modszerek
lehetdséget nytjtanak a személyes véleményalkotasra, a kozosséghez tartozas élményének

meg¢lésére.
TEMAKOR A TEMAKOR
feldolgozasanak oraszama

Entudat — Onismeret 5
Csalad — Helyem a csaladban 6
Helyem az osztaly kdzosségében 6+1
A tarsas egylittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a 5+1
tarsadalomban
A természet rendjének megorzése a fenntarthatésag érdekében 5
Az eurdpai kultira hatdsa az egyén értékrendjére 5

OSSZESEN: 36

TEMAKOR: Entudat - Onismeret
Oraszam: 5 ora

TANULASI EREDMENYEK
- A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo: célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai
eléréséhez sziikséges fobb 1épéseket;
- céljai megvalositdsa kozben onkontrollt végez

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK: e Sajat kornyezet bemutatasa
Onismeret ' e Sajat szokadsok azonositasa
— Erzelmek megismerése e Kellemes és kellemetlen érzelmeket kivaltd
e A vesz€lyt jelentd helyzetek azonositasa helyzetek felismerése
— Fejlédés e Gondolatok és  érzelmek  kifejezési
e A viltozasok felismerése modjainak gyakorlasa
o A testi és szellemi fejlédés Iépéseinek e Hatékony tanuldsi technikdk és feltételek
azonositasa gyljtése
e Sajat erdsségek ¢és fejlesztésre  varo e Sajat tanuldsi célok és jO szokasok
teriiletek, a két oldal egyenstulydnak meghatarozasa
megtalalasa o Sajat viselkedésre vonatkozo reflektalas
gyakorléasa

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
én, viszonyulds a masik emberhez, érzelem, érziilet, 6rom, banat, félelem, harag, otthon, védettség,
bizalom, fejlodés, valtozas, cél, szokdas

KAPCSOLODASI PONTOK:




Technika és tervezés: élet a csaladban, csaladi rendezvények, innepek, események. Magyar nyelv és
irodalom: csaladdal kapcsolatos irodalmi szovegek, iinnepkorokkel kapcsolatos irodalmi alkotasok, a
beszédkészség fejlesztése, bemutatkozas, szovegértés fejlesztése. Kdrnyezetismeret: iskolai élet,
napirend.

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
A tanul6 életkoranak megfeleld realis képpel rendelkezik sajat kiils6 tulajdonséagairél, tisztadban van
legfontosabb személyi adataival.

TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban
Oraszam: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

- A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- felismeri a kiilonboz6 élethelyzetek (pl. Uj csaladtag érkezése, egy csaladtag elvesztése, iskolai
siker, kudarc, 0j baratsag, kikozdsités) érzelmi megnyilvanulésait;

- megérti a csaladi szokéasok jelentOségét a csaladi Osszetartozas megélésében ¢és bizalmi
kapcsolatainak alakulasaban;

- képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

- felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitd bizalmi személyt, akihez segitségért

fordulhat.
FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK: e A testi és lelki allapotok néhany fo
Egészséges ¢életmod jellemzdinek azonositdsa, az érzelmek
A tanacs, segitség ajanlasanak és kérésének hatésa a fiziologiai allapotokra
modjainak gyakorlasa o Az egészséges életmod alapelemei, az
— Csaladi ¢és tagabb kapcsolatok egészségmegtarto stratégiak ismerete
e (Csaladtagok, csaladi viszonyok jellemzése e A biztonsag feltételeinek megérzése a
e Unnepek a csaladban, a csaladi iinnepekhez mindennapokban
kapcsolodo szokasok atélése e Kellemetlen, banto, fesziilt helyzetek
e A csaldad tagabb kapcsolatrendszerének azonositdsa (a jO és rossz  stressz
azonositasa: baratok, szomszédok, tavoli megkiilonboztetése)
rokonok, ismerdsok e Helyzetek azonositisa, melyekben segitség
— Erzelmek  kifejezése a  csaladban, nyuUjtasara vagy kérésére van sziikség
sorsforditd események e A csalddtagok kozOs tevékenységeinek
e A pozitiv, megtartd emberi kapcsolatokban megismerése
megjelend  esetleges negativ  érzelmek e Szokasok a csaladban, és azok szerepének
felismerése felismerése
e Maoddszerek megismerése a negativ érzelmek e A szeretet kifejezésének és elfogadasanak
kezelésére modjainak gyakorlasa
e A csalddon beliili lehetséges konfliktusok
megeérzeése
e Valtozasok, események azonositasa a
csalddban

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
biztonsag, egészség, csaladtag, rokon, barat, ismerds, hétkdznap, hétvége, linnep, szeretet, tisztelet

KAPCSOLODASI PONTOK:
Magyar nyelv €s irodalom: csaladi élettel, iskolai €lettel kapcsolatos irodalmi szovegek, a beszédkészség
fejlesztése, szovegértés fejlesztése, masok véleményének meghallgatisa

A TOVABBHALADAS FELTETELETI:

Atlatja tarsas viszonyainak alapvetd szerkezetét. Képes érzelmileg kotédni kornyezetéhez és a koriilotte
¢16 emberekhez. Erzi a szeretetkapcsolatok fontossagat. Képes érzelmileg kotédni kdrnyezetéhez és a
kortilotte €16 emberekhez.




TEMAKOR: Helyem az osztaly kozosségében
Oraszam:6+1 ora

TANULASI EREDMENYEK

— A témakor tanulasa eredményekeént a tanuld: ismeri, €s életkoranak megfelelden alkalmazza a
beszélgetés alapvetd szabalyait;

— masok helyzetébe tudja képzelni magat, ¢s megérti a masik személy nézépontjat €s érzéseit;

— kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kozott, és torekszik ezek értelmezésére;

— megkiilonbozteti a felnottekkel és tarsakkal folytatott interakcios helyzeteket, és azonositja azok
sajatos szabalyait;

— rendelkezik megfelel6 kommunikacids eszkoztarral ahhoz, hogy baratsaggd alakuld kapcsolatokat

kezdeményezzen;
— ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozo gyermekjogokat
FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:
Kommunikacid e A tarsas ¢rintkezés és a beszélgetés
— Kortars kapcsolatok alapvetd szabalyainak ismerete
- Konfliktusok e Alapvetd testbeszéd-jelzések azonositisa
o Az elfogadéas és az elutasitas jelzéseinek ¢s értelmezése
azonositasa e A verbalis és-nonverbalis kommunikacios
e Vita, veszekedés, harag okainak feltarasa, elemek azonositisa, az egyiittérzés
a kibékiilés, megbeszélés modjai, a kifejezése
megbocsatas elfogadasa e Egyenrangu és kolcsonds kommunikacio,
e Az ecgyenldtlen ¢és bantd helyzetek kommunikéciot és megértést segitd
felismerése, és a rajuk valdo megfeleld verbalis  és  non-verbalis  elemek
reakci6 tanulasa felismerése
e Kapcsolatok kialakitasa, apolasa
kortarsakkal

e A kapcsolatok kialakulasat segitd és gatlo
viselkedési formak megkiilonboztetése

e A kortars kapcsolatok mindségének
meghatarozasa, a baratsagok jellemzdinek
felismerése

e A baratsag kezdeményezése €s apolasa

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
figyelem, testbeszeéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékiilés, elfogadas, megbocsatas, lelkiismeret

KAPCSOLODASI PONTOK:
Magyar nyelv és irodalom: csaladi élettel, iskolai élettel kapcsolatos irodalmi szovegek, a beszédkészség
fejlesztése, szovegértés fejlesztése, masok véleményének meghallgatdsa

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:

Képes érzelmileg kotddni kdrnyezetéhez €s a koriilotte €16 emberekhez. Képes kapcsolatba 1épni és a
partner személyét figyelembe véve kommunikélni kornyezete tagjaival, kiilonféle beszédmodokat tud
alkalmazni. A beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgas elemi szabalyait. Erzi a szeretetkapcsolatok
fontossagat

TEMAK(")R: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban
Oraszam: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

— A témakor tanulasa eredményeként a tanuld: érdeklddést mutat Magyarorszag torténelmi emlékei
irant, felismer koziiliik néhanyat;

— kiilonboz6 konkrét helyzetekben azonositja, és tarsaival megvitatja a szabalyok jelentdségét, megérti
a szabalyszegés lehetséges kdvetkezményeit;

— az igazsagossag ¢s igazsagtalansag fogalmat fiktiv vagy valos helyzetekhez kapcsolja, véleményt




alakit ki ezekrol,
— felismeri a k6zosségek mitkodésének feltételeit,-és erkolesi érzékenységgel viszonyul ezekhez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK:

A lakohely jellemzdi

Ko6z0s linnepek

Személyes részvétel a kozos tinneplés
elékészitésében, lebonyolitasaban

Az egyiittélés szabalyai

A tarsas szabalyok szerepének
meghatarozasa az egyiittélésben

Az osztély ¢életének k6zos megszervezése,
megbeszelési  technikdk  gyakorlasa,
kompromisszumos megoldasok
felismerése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Sajat kedvelt helyszinek a
lakokornyezetben, a lakohelyhez kotddés

megfogalmazasa

e Sajat lakohely néhany nevezetességének,
fontos helyeinek, személyeinek
megismerése

e Felismeri a  lakokdrnyezet — kozos
gondozéasanak maodjait és fontossagat

o Az egyes egyhazak linnepkdrei

e A nemzeti TUlnnepek hatterében 4llo
torténetek megismerése

e C(Csalddi, iskolai ¢és nemzeti {innepek
jellegének megkiilonboztetése

e Az lnnepekhez vald sajat kapcsolodasi
pontok keresése (érzelmek, gondolatok,
szokasok)

e A szabdlyszegés koOvetkezményeinek
felismerése

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
lakohely, szabdly, alkalmazkodés, egyenldség, igazsagossag, egylittmitkddés, érzelem, biliszkeség

KAPCSOLODASI PONTOK:
Magyar nyelv és irodalom, Enek-zene, Vizualis kultlra: 4télt esemény vizualis megjelenitése.

A TOVABBHALADAS FELTETELEL:
Erzi a szeretetkapcsolatok fontossagat. Erzi, hogy a hagyomanyok fontos szerepet jatszanak a
kozosségek életében

TEMAKOR: A természet rendjének megorzése a fenntarthatésag érdekében
Oraszam: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo: feleldsséggel gondoskodik haziallatokrdl vagy a
kornyezetében eléforduld allatokrol, ndvényekrol;

megismer néhany veszélyeztetett fajt, ezek veszélyeztetettségének okait, és megfogalmazza,

miért sziikséges az ¢lovilag védelme;

fogyasztasi szokasaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe vehetdk a

kornyezetvédelmi szempontok

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK:

A természet védelme

A természetvédelem fontossdganak a
felismerése

Veszélyeztetett ¢lélények és
veszélyeztetettségiik okainak megismerése
Kornyezetkarosito cselekvések
azonositasa, elkeriilése

Kornyezetvédelem

A fenntarthatosag helye a mindennapi
cselekvésben

A szelektiv hulladékgytijtés gyakorlasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Példadk  megfogalmazasa ember és
természet kapcsolodasara

e Allatok és novények felelos
gondozasanak gyakorlasa

e A sajat kornyezetben taldlhatd természeti
értekek gytlijtése

e A takarékossag elvének elfogadasa,
megfogalmazasa

e A kornyezetkarositd magatartasok
elkeriilési modjainak megismerése

e A sajat, a természetben tanusitott




viselkedésének kontrolalasa
e Stratégiak kialakitasa a kornyezetkarosito
magatartds elkertilésére

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
gondozas, gondoskodas, veszélyeztetett, természetvédelem, kornyezetkarositas, hulladék, szelektiv
gyljtés, kornyezetvédelem

KAPCSOLODASI PONTOK:
Vizualis kultura: kdrnyezetiink kiilsd és belso terei. Technika és tervezés

A TOVABBHALADAS FELTETELEI: Képes atélni a természet sz&pségét, és érti, hogy felelések
vagyunk a koriilottiink 1évo élovilagért.

TEMAKOR: Az eurépai kultira hatasa az egyén értékrendjére
Oraszam: 6 0ra

TANULASI EREDMENYEK
— A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld: megismer néhany fontosabb iinnephez kapcsolodo
vallasi eseményt és a hozza kapcsolddd zsidd és keresztény bibliai szovegekre tamaszkodo
torténetet;
— a zsid6 és keresztény bibliai torténetekben, a kulturdlisan hagyomdanyozott torténetekben
megnyilvanulo6 igazsdgos és megbocsatd magatartasra, sajat ¢letébdl példakat hoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:
Kérdések a vilagrol e Sajat kérdések megfogalmazasa az
— Gondolatok megfogalmazasa a ismeretlenrdl
tapasztalaton tuli vilagrol (a gondolkodas, e A kornyezd vilag megismerési modjainak
gondviselés,  megismerés,  képzelet, osszegylijtése (megfigyelés, magyarazat,
vilagmindenség, id6 fogalma) Vallas, hit kérdések a tapasztaltabbakhoz, szoveges,
e A kornyezetben taldlhato egyhazak, filmes forrasok)
felekezetek néhany wvalldsi szokéasanak e Egyhazi tinnepkorok és a hozzajuk
megismerése kapcsolodo népszokasok: Mikulas,
karacsony, husvét, plinkdsd torténetének
— Erkdlcs megismerése (példaul Jézus sziiletésének
o Az egyiittélést befolyasolo fobb értékek torténete a keresztény valldsokban; a
azonositdsa valladsi vagy kulturdlisan hanuka {linnepe a zsido vallasban)

hagyomanyozott torténetekben (bibliai
torténetek, mesék, mondak)

e A szeretet, tisztelet, segitOkészség,
tiirelem megjelenési modjainak
felismerése a mindennapokban

e (Gondolatok megfogalmazasa a jorol és a
rosszrol

e Annak felismerése, hogy az emberek nem
egyértelmiien jok vagy rosszak, csak a
cselekvéseik itélhetdk meg

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK: vallas, hit, egyhazi iinnepkorok, népszokasok, érték, szeretet,
tisztelet, segitOkészség, tlirelem, jO €s rossz.

KAPCSOLODASI PONTOK: ,
Vizualis kultara: Technika és tervezés Enek-zene

A TOVABBHALADAS FELTETELEI: Tisztaban van vele és érzelmileg is képes felfogni azt a tényt,
hogy mas gyerekek sokszor egészen mas koriilmények kozott €lnek, mint 6. Meg tudja kiilonbdztetni
egymastol a valosagos €s a virtualis vilagot. . Ismeretei vannak a vilagnézet, vilagkép alapvetd
Osszefliggéseirdl.




3. EVFOLYAM

AZ ETIKA TANITAS KIEMELT TERULETEI 3. EVFOLYAMON:

Az also tagozat 3. évfolyaman az etika tantargy célkitlizése a korabbi években megalapozott

ismeretek elmélyitése,
a készségek tovabbfejlesztése;
a felvetett t¢émakban valo6 alaposabb elmélyiilés.

A realis énkép kialakitasara épitve megkezdddhet a

személyes erdsségek és hianyossagok feltérképezése és alakitasa;
a szocio-emocionalis készségek tudatos fejlesztése és a tanuldt kdzvetleniil koriilvevé tarsadalmi
kozegek utan a tagabb kornyezet etikai szemponta vizsgalata és megértése.

A 3. évfolyamon folytatodik

a zsido-keresztén-keresztyén erkdlcsi értékrend alapozasa,

a tanulok altal képviselt értékek személyre szabott mintazatanak kialakulasa.

A lelki ¢én, a lelkiismeret kialakuldsa révén a tanulok mar képesek megérteni viszonylag
ellentmonddasos érzelmeket és tulajdonsagokat is; empatikus képességiik fejlodésével pedig egyre
inkabb képesek masok élethelyzetének megértésére.

Feler6sodik a kortarsak hatasa, de még a pedagdgus altal kozvetitett értékeket tekintik mérvadonak.
A pedagogus feladata ebben az iddszakban a csoportok értékrendbeli azonositdsa a szélsdségek
elkeriilése, valamint a tanulokkal egyiitt a megismert kozegek kereteinek kibovitése, az eddig
alapszinten ismert és alkalmazott viselkedési mintdk szélesebb korben valo alkalmazhatosaga.

A 3-4. évfolyamon fontos szerepet kapnak a tanuldk Onszervezddési folyamatai, sajat kitlizott
fejlodési céljai, valamint az azok megvalositdsdhoz vezetd ut megtervezése, és ennek pedagdgusi
nyomon kovetése.

A pedagogus feladata ebben az ¢€letkorban az érzékenyités, a tanuldk személyes véleményére ¢és
tapasztalataira vonatkozo elfogadéas és nyitottsag, a tarsadalmi feleldsségvallalas modellalasa. Az
alkalmazott pedagodgiai modszerekben a szobeli kifejezOkészség €s az Ontudatossag fejlodésével
fokozatosan bdviil a szobeli, majd irasbeli feladatok kore, ugyanakkor fontos, hogy legyenek
cselekedeteken alapulo, dramatikus és kreativitast igényld, alkoto feladatok is a tandrakon.

A 3. évfolyamokon el6térbe kertil a

hithez kapcsolodo alapvet6 erkolcesi értékrend megismerése, megértése €s belsové tétele is.
Lényege, hogy a tanulok szamara nyilvanvalova valjon: az alapvet6 értékek eredete, forrasai és ezek
belsdveé valasa tovabb formalhatja spiritudlis vilagképtiket is.

A pedagdgiai munka fontos eleme

a tanulok 6nallo kotelezettségtudatanak,

akaraterejének €s ontevékenységének fejlesztése;

a szorgalom, kitartds ¢€s felelosségvallaldas autondm erkolcsi értékrendbe valdo beépiilésének
eldmozditésa.

TEMAKOR A TEMAKOR
feldolgozasanak oraszama
Entudat — Onismeret 5+1
Csalad — Helyem a csaladban 6
Helyem az osztaly kdzosségében 6+1
A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a 6
tarsadalomban
A természet rendjének meglOrzése a fenntarthatdsag érdekében 6
Az europai kultura hatasa az egyén értékrendjére 5
OSSZESEN: 36

| TEMAKOR: Entudat — Onismeret




Oraszam: 5+1 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

A témakor tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfelelden:
- meggydzddik rola, hogy a hidnyossagok javithatok, a gyengeségek fejleszthetdk, és teljesithetd
rovid tava célokat tliz maga elé sajat tudasanak és képességeinek fejlesztése céljabol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:

—  Onismeret

e Sajat fobb testi tulajdonsagok és
személyiségjegyek azonositasa, az
Onészlelés ¢és a kornyezettdl érkezo
jelzések értelmezése

e Annak felismerése, hogy minden
embernek vannak erdsségei €s fejleszthetd
teriiletei

e Sajat fejlédési folyamatok észlelése,
jellemzése

e Onfegyelem gyakorlasa

—  Erzelmek kezelése

e Az alapérzelmeken tulmutatd kellemes és
kellemetlen érzelmeket kivaltd helyzetek
felismerése, az ezekre adott tarsadalmilag
elfogadhat6 reakciok gyakorldsa

e Az oOnuralom fejlesztése, €s cselekvési
készletének megismerése

e Az érzelmek konstruktiv kifejezési modjai
és egyénspecifikus érzelemszabdlyozasi
stratégiak kialakitasa.

— Célok és tervek

e Sajat vagyak és célok megfogalmazasa és
ezek elkiilonitése

e Terv kialakitidsa egy sajat cél elérése
érdekében: cselekvéses feladatok,
tervszeri lépések meghatarozasa, a
haladas ellendrzése és értékelése

e Onmotivald és Onjutalmazisi stratégiak
megismerése, a kitlizott cél és a valdsan
elért eredmény 0sszehasonlitasa

— Siker és kudarc értelmezése

e A kitartds ¢és a pozitiv viszonyulds
megtartasa kudarc esetén is, annak
felismerése, hogy a kudarcbol levont
kovetkeztetések is az egyén fejlodését
szolgaljak

e Realis és irrealis célok felismerése, a
vagyak és célok  Osszefiiggéseinek
feltarasa

o Személyes példaképek kivalasztasa

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
tulajdonsag, érzelem, 6nuralom, vagy, terv, siker, eredmény, meggy6zodeés, példakép




KAPCSOLODASI PONTOK:
Vizualis kultara

A TOVABBHALADAS FELTETELETI:
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az alapérzelmeket, az
alapérzelmeken kiviil is felismeri és megnevezi a sajat érzelmi allapotait;
— felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonositja sajat
viselkedésének jellemzo elemeit;
— célokat tliz ki maga elé, €s azonositja a sajat céljai eléréséhez sziikséges fobb 1épéseket;
— céljai megvalositasa kozben Onkontrollt végez, siker esetén onjutalmazast gyakorol.

TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban
Oraszam: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
A témakor tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfelel6en:
— ismeri a csalad testi, lelki -védelemmel kapcsolatos feladatait
— motivalt az 6t érintd problémak megoldaskeresésében;
— sajat maga is keres mddszereket a stresszhelyzetben keletkezett negativ érzelmek, gondolatok és
tettek kezeléséhez;

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:
— Egészség-biztonsag
o A testi és lelki egészség jellemzdinek
megismerése, az egeészseégmegodrzés fObb
lehetdségeinek feltarasa

e Stresszhelyzetek azonositasa sajat
példakon keresztlil, j6 és rossz stressz
megkiilonboztetése, a  stressz-  ¢és

indulatkezelés tudatos alkalmazasa az azt
megkivano helyzetekben

e A bantalmazas felismerése, megeldzése,
az elérhetdé segitdé személyek ¢és
szervezetek azonositasa

e A kikozosités azonositasa, elharitdsanak
¢s megeldzeésének lehetdségei

e Annak megértése, hogy mindenkinek joga
van a biztonsdghoz ¢és az emberi
méltdsaghoz

— Csaladok

e Ismerkedés a sajat csalad multjaval, az
1d6sebb generaciok életével

e (Csaladi hagyomanyok azonositasa, csaladi
tinnepek megtartdsa

o FErzelmi kotelékek a csaladon beliil, az
Osszetartozas jeleinek felismerése

e Sajat szerep vallaldsa az {innepek
elokészitésében €s megtartasdban

— Csaladi élet

e Sajat szerepvallalds azonositdsa a csalad
mindennapjaiban

e A gyermekek és felndttek feladatai




e Sajat tettekért vald feleldsségvallalas, a
kovetkezmények elfogadasa

e A, szabad”, lehet” és  kell” értelmezése

e Az egyiittérzes, empatia, a kommunikacio
modjainak gyakorlasa

e A csaladtagok egymasrautaltsdga, kozos
feladatok azonositasa, a részvallalas
szlikségszertiségének felismerése

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
egylittérzes, bizalom, kozosség, felelosség, kovetkezmény, feladatmegosztas, joga van

KAPCSOLODASI PONTOK:
Kornyezetismeret, vizualis kultira

A TOVABBHALADAS FELTETELETI:
A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6:
— ismeri a csaladi biztonsag kereteit az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitd bizalmi
személyt, akihez segitségért fordulhat;
— felismeri a kiilonboz0 élethelyzetek (pl.: Uj csaladtag érkezése, egy csaladtag elvesztése, iskolai
siker, kudarc, 1) baratsag, kikdzosités) érzelmi megnyilvanulésait
— megérti az linneplés jelentdségét, elkiiloniti a csaladi és az egyéb ilinnepeket, és torekszik az
tinnepek eldkésziileteinek aktiv résztvevdjéve valni;
— megérti a csaladi szokasok jelentdségét a csaladi Osszetartozas megélésében és bizalmi
kapcsolatainak alakuldsédban, természetesnek tartja ezek kiilonbozdségét;
— felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit, torekszik ezek
okainak feltarasara, kezelésiik érdekében erofeszitéseket tesz;
— képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit.

TEMAKOR: Helyem az osztaly kézosségében
Oraszam: 6+1 dora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, ¢letkordnak megfelelden:
— felméri az osztalyko6zosségben elfoglalt helyét és feladatait; érdeklédésének és tudasanak
megfeleld feladatot vallal a k6z6s munkaban
— megkiilonbozteti a sértd és tiszteletteljes kozlési modokat hagyomanyos €s digitalis kornyezetben
egyarant; sajat érdekeit és véleményét masokat nem banté modon fejezi ki,
— felismeri az egylittmiikodést segitd vagy akadalyozd tevékenységeket és sajat szerepét az
egylittmikodésben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:
—  Kommunikacid
e A kommunikdcioban részt vevo
partnerek nézdpontjanak megismerése,
a megértésre torekvés eszkozeinek
hasznalata
e Az indulatszabédlyozas, a tiirelem, a
masik fél érzelmeinek ¢és véleményének
tiszteletben tartasa
e A tobbszereplds kommunikicioban
fellépd félreértés felismerése, tisztazod
kérdések megfogalmazasa
o Ismerkedés az erdszakmentes
kommunikécioval: az érté figyelem és




az én-kozlés
e Verbalis és non-verbalis jelzések kozotti
ellentmondas felismerése
e Az ¢érvelés szabalyainak megismerése

— Kortars kapcsolatok

o Kolcsonos és megtartd kortars
kapcsolatok kezdeményezése és
fenntartasa

e A  baratsdg kialakuldsdhoz sziikséges
személyes preferencidk azonositdsa, a
visszautasitas feldolgozasa

o Az elbitélet felismerése és a bizalom
feltételei

e A tarsak megismerésének modjai

e Sajat kapcsolatok véleményezése, a
kapcsolatok jobbitasdnak lehetdségei

— Jogok, szabalyok

e Néhany alapvet6 gyermeki  jog
megismerése

e A gyermekek joggyakorlasaban részt vevo
felndttek, az  alapjogok  elérésének
kiilonb6z6 mddjai

e Az alapvetd gyermeki jogok sériilésének
felismerése, a segitségkérés lehetdségei

e Megérti, hogy a tanulds jog és kdtelesség

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
megértés, ismerds, barat, kortars, vélemény, tiirelem, jog és kotelesség

KAPCSOLODASI PONTOK:
Magyar nyelv

A TOVABBHALADAS FELTETELETI:
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri, és ¢életkoranak megfelelden alkalmazza a beszélgetés alapvetd szabdlyait;
— masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik személy nézépontjat és érzéseit;
— kiilonbséget tesz verbalis és nem verbdlis jelzések kozott, és torekszik ezek értelmezésére;
— megkiilonbozteti a felnéttekkel és tarsakkal folytatott interakcids helyzeteket, és azonositja azok
sajatos szabdlyait;
— rendelkezik megfeleld kommunikacios eszkoztarral ahhoz, hogy baratsdgga alakuld
kapcsolatokat kezdeményezzen;
— tarsas kapcsolatait a bizalom, szeretet, egyiittmiikodés és feleldsség szempontjabdl vizsgalja és
értelmezi;

TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban
Oraszam: 6 0ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsdgaihoz
mérten, ¢letkoranak megfelelden:
— ismeri az allami, nemzeti és egyhdzi iinnepkorok jelentdségét, a hozzajuk kapcsolodo jelképeket,
valamint az iinnepek kozosségmegtartd szerepét;
— felismeri a kozdsségek mitkodésének feltételeit, a kikozosités jeleit, és erkolesi érzékenységgel
reagal ezekre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:




— Teremtett értekek
e A lakohely, a nemzet legfobb természeti,
épitett, miivészeti értékei és torténelmi

helyei

e FObb nemzetiségek ¢és hagyomanyaik a
lakokornyezetben

e [smerkedés mas népek ¢életmddjaval,
szokasaival

e A targyak ¢és technologidk szerepe az
¢letmddban

e Az (jitas és a kreativitas, mint a teremtett
értekek  megdrzésének, fejlesztésének
alapja

- Koz0sség

e A tarsas szabalyok értelme, célja,
értelmezése

o Ko6z0sségi szabalyalkotasi és -értékelési
technikak alkalmazasa

e A befogadd és egylittmikodd kozosség
jellemzdinek feltarasa

o Az egyiittmikodés, feleldsségvallalas,
feladatvallalas alapelveinek atélése

e Az iinneplés kozdsségformald ereje

e A masokért és a koOzOsségért végzett
tevékenységek formai

e A nehéz helyzetben 1évok kozds segitése

— Jog és biztonsag

e A targyi és szellemi tulajdon és az ahhoz
vald jog fogalmai

e A személyiségi jogok érvényesiilése ¢és
sérelme a virtualis és valds térben

e A virtudlis térben valdo viselkedés
biztonsagi szabalyai

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
hagyomany, tulajdon, linnep, egyhazi tinnep, természeti értek, torténelmi ért€k, szabalyalkotas,
egylittmiikodés, befogadas, feleldsségvallalas

KAPCSOLODASI PONTOK:
Kornyezetismeret

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- ismeri a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolodd legfontosabb kulturalis és természeti értékeket,
ezekrdl képes ismereteket rendszerezni,
— érdeklédést mutat a nemzet torténelmi emlékei irant, ismer koziiliikk néhanyat;
— ismereteket szerez a Karpat-medencében ¢l6 magyarokrol, Magyarorszagon €16 nemzetiségekrol,
népcsoportokrol, valamint az eurdpai népek kozos alapkulturajarol;
— kiilonb6zé kontextusokban azonositja és tarsaival megvitatja az egyiittélési alapszabalyok
jelentdseégét, megfogalmazza a szabalyszegés kovetkezményeit;
— ismeri a testi €s érzelmi biztonsagra vonatkozo gyermeki sziikségleteket;
— tajékozott a gyermeki jogokrdl, ennek csalddi, iskolai és iskolan kiviili kdvetkezményeirdl, a
gyermekek ¢€s felndttek ezzel kapcsolatos kotelességeirdl;
— mérlegeli az igazsagossag €s igazsagtalansag fogalmat, a valds helyzetekben véleményt alakit ki
ezekrol.




TEMAKOR: A természet rendjének megérzése a fenntarthatésag érdekében
Oraszam: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
A témakor tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfelelden:
— megfogalmazza személyes feleldosségét a természeti €s targyi kornyezet irant, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megorzésére, esztétikus fejlesztésére.
— felismeri az 6koldgiai, 6kondémiai egyensuly hétkdznapi sziikségességét

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:

— FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Koryezetszennyezés

e A kornyezetszennyezés jelensége, f0
tertiletei, hatdsa a Fold, az ¢él6lények,
koztiik az ember életére

o Az ¢let védelmének és a feleldsségvallalas
etikai elvének megismerése

e A kornyezetszennyezés ¢és a fajok
pusztulasa kozotti 6sszefiiggés felismerése

— Kornyezetvédelem

e A kornyezetvédelem fobb szempontjai

¢ A fenntarthato életvitel néhany alapelve és
azok figyelembevétele a sajat dontések ¢€s
valasztasok soran

e Pazarlds és annak mérséklése, felesleges
targyak és a mértékletes fogyasztasi
szokasok

e A hulladék ¢és a szemét fogalma, a
hulladék-ujrahasznositas

e Cselekvési mintak és ujitasok
megismerése a kornyezet megujitasa,
szépitése, élhetdbbé tétele érdekében

e Személyes ¢€s kozos lista készitése a
megdrzendd kulturdlis ¢és természeti
értékekrol

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
kornyezetszennyezés, kornyezettudatossag, ujrahasznosités, fejlodés, mértékletesség, kornyezetvédelem,
teremtett rend, természeti érték

KAPCSOLODASI PONTOK:
Kornyezetismeret, vizualis kultira

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felismeri, hogy miért sziikséges az él6vilag védelme; minderrdl képes informaciot gytijteni
fizikai és digitalis kornyezetben is;
— fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe vehetdk a
kornyezetvédelmi szempontok, és felhivja tarsai figyelmét is ezekre.

TEMAKOR: Az eurépai kultira hatasa az egyén értékrendjére
Oraszam: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
A témakor tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz




mérten, ¢letkoranak megfelelden:
— azonositja az olvasott vagy a hallott zsido ¢és keresztény bibliai tanitdsokban vagy mas
kulturélisan hagyomanyozott torténetekben megjelend egyiittélési szabalyokat;
— megérti, értelmei az eurdpai, a nemzeti kultura eredetét, forrasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:

— Kérdések a vilagrol

e A kormyezd vildag megismerésének
lehetdségei

e A hitbeli, és az erkolcsi tartalmu itéletek
értelmezése

e A lelkiismeret miikddésének jelei, erkdlesi
értékek a mindennapokban: a tisztelet, a
becstliletesség, a mértéktartas, a feleldsség,
az akaraterd, az Onbecsiilés erényei

- Vallas

e A zsido-keresztény kultarkor
teremtéstorténete, és vilagképe

o Alapvetd egyhazi tinnepkorok ¢és a
hozzajuk kapcsolédd vallasi szokasok,
események: a kardcsonyi, a husvéti és
plnkdsdi tinnepkor (példaul halal, az ¢€let
¢s az Ujjasziiletés értelmezése a keresztény
vallasokban, tinnepek a zsid6 vallasban)

e Személyes meggy6zddés ¢és hit jelentése

e Az azonos hittel rendelkezdk kozdssége

—  Ertékek a vallasi torténetekben

e A hit, a vallas altal kozvetitett alapvetd
emberi értékek értelmezése (Onzetlenség,
1gazsagossag, megbocsatas,
jotékonykodas), az életliinket vezérld
aranyszabalyok, példdzatok megismerése
(a tékozldo fit torténete, a magvetd
példazata, a  talentumokrol  szo6lo
példabeszéd)

e A vallasi torténetekben gyokerezd erkolcsi
értékek és tanitas megfogalmazasa

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
érték, onzetlenség, mértékletesség, igazsagossag, megbocsatas, lelkiismeret, vilagkép, Isten, €let, halal

KAPCSOLODASI PONTOK
Kornyezetismeret

A TOVABBHALADAS FELTETELETI:
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— ¢értelmezi a ,,j0” €s a ,,rossz”, helyes €s helytelen kozotti kiilonbségeket, azokat konkrét példakon
keresztiil alkalmazza, és megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a helytelen viszonyulasokkal
kapcsolatban;

— megismer az egyes egyhédzak tinnepkdreihez kapcsolddo alapvetd vallasi, kulturalis eseményeket
¢€s a hozza kapcsolddo zsido és keresztény bibliai szovegekre tdAmaszkodoé torténeteteket;

- megismer az egyes egyhdzi ilinnepkorokhoz (kardcsony, husvét, pilinkdsd, hanuka, pészah)
kapcsolddo tartalmakat, jelképeket, szokasokat, néphagyomanyokat

— a zsid6 ¢és keresztény bibliai torténetekben, kulturalisan hagyomanyozott torténetekben
megnyilvanul6 igazsagos €s megbocsatd magatartasra sajat életébol példakat hoz.




4. EVFOLYAM

AZ ETIKA TANITAS KIEMELT TERULETEI 4. EVFOLYAMON:

Az als6 tagozat 4. évfolyaméan az etika tantargy célkitlizése a kordbbi években megalapozott
ismeretek elmélyitése, a készségek tovabbfejlesztése; a felvetett témakban vald alaposabb
elmélyiilés. A redlis énkép kialakitdsara épitve megkezdOdhet a személyes erdsségek ¢és
hidnyossagok feltérképezése ¢és alakitdsa; a szocio-emociondlis készségek tudatos fejlesztése és a
tanulot kozvetleniil koriilvevd tarsadalmi koézegek utdn a tagabb kornyezet etikai szempont
vizsgalata és megértése.

A 4. évfolyamon folytatddik a zsidd-keresztén-keresztyén erkolcsi értékrend alapozésa, a tanulok
altal képviselt értékek személyre szabott mintazatanak kialakuldsa. A lelki én, a lelkiismeret
kialakuldsa révén a tanulok mar képesek megérteni viszonylag ellentmondédsos érzelmeket és
tulajdonsagokat 1is; empatikus képességiik fejlodésével pedig egyre inkdbb képesek masok
¢lethelyzetének megértésére. Feler6sodik a kortarsak hatdsa, de még a pedagdgus altal kozvetitett
értekeket tekintik mérvadonak. A pedagogus feladata ebben az id6szakban a csoportok értékrendbeli
azonositasa a sz¢lsOségek elkeriilése, valamint a tanuldkkal egyiitt a megismert kdzegek kereteinek
kibdvitése, az eddig alapszinten ismert és alkalmazott viselkedési mintak szélesebb korben vald
alkalmazhatdsaga. A 4. évfolyamon fontos szerepet kapnak a tanulok Onszervezodési folyamatai,
sajat kitlizott fejlédési céljai, valamint az azok megvaldsitdsahoz vezetd Gt megtervezése, és ennek
pedagdgusi nyomon kovetése. A pedagdgus feladata ebben az életkorban az érzékenyités, a tanulok
személyes véleményére ¢és tapasztalataira vonatkoz6 elfogadas és nyitottsdg, a tarsadalmi
felelosségvallalas modellalasa. Az alkalmazott pedagdgiai modszerekben a szdbeli kifejezOkészség
¢s az Ontudatossag fejlédésével fokozatosan bdviil a szoébeli, majd irasbeli feladatok kore,
ugyanakkor fontos, hogy legyenek cselekedeteken alapuld, dramatikus és kreativitast igényld, alkotd
feladatok is a tanorakon.

A 4. évfolyamokon eldtérbe keriil a hithez kapcsolodd alapvetd erkdlesi értékrend megismerése,
megertése €s belsdveé tétele is. Lényege, hogy a tanulok szamara nyilvanvalova valjon: az alapvetd
értekek eredete, forrasai és ezek belsdvé valasa tovabb formalhatja spiritudlis vilagképiiket is. A
pedagogiai munka fontos eleme a tanulok oOnalldo kotelezettségtudatanak, akaraterejének és
ontevékenységének fejlesztése; a szorgalom, kitartas és feleldsségvallalas autonom erkolesi
értékrendbe vald beéplilésének eldmozditasa. Az alsé tagozat 4. évfolyamadn a korabbi években
megalapozott normativ erkolesi gondolkodas, onismeret, érzelmi intellektus, spiritudlis vilagkép és
tarsas felelosségvallalas tovabb fejlodik, elmélyiil, az értékrend stabilizalddik, ennek kovetkeztében a
tanulok egyre hatarozottabban nyilvanitjak ki sajat véleményiiket, egyre megalapozottabban hoznak
dontéseket.

TEMAKOR A TEMAKOR
feldolgozasanak oraszama
Entudat — Onismeret 4
Csalad — Helyem a csaladban 6
Helyem az osztaly kdzosségében 5
A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a 5)
tarsadalomban
A természet rendjének meglOrzése a fenntarthatdsag érdekében 6+2
Az eurdpai kultira hatdsa az egyén értékrendjére 6+2
OSSZESEN: 36




TEMAKOR: Entudat — Onismeret
Oraszam: 4 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
A témakor tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfelelden:
- meggydzddik rola, hogy a hidnyossadgok javithatok, a gyengeségek fejleszthetdk, és teljesithetd
rovid tava célokat tliz maga elé sajat tudasanak és képességeinek fejlesztése céljabol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:
—  Onismeret
e Sajat fobb testi tulajdonsagok és
személyiségjegyek azonositasa, az

Onészlelés ¢és a kornyezettdl érkezo
jelzések értelmezése

e Annak felismerése, hogy minden
embernek vannak erdsségei €s fejleszthetd
teriiletei

e Sajat fejlédési folyamatok észlelése,
jellemzése

e Onfegyelem gyakorlasa

—  Erzelmek kezelése

e Az alapérzelmeken tulmutatd kellemes és
kellemetlen érzelmeket kivaltd helyzetek
felismerése, az ezekre adott tarsadalmilag
elfogadhat6 reakciok gyakorldsa

e Az oOnuralom fejlesztése, €s cselekvési
készletének megismerése

e Az érzelmek konstruktiv kifejezési modjai
és egyénspecifikus érzelemszabdlyozasi
stratégiak kialakitasa.

— Célok és tervek

e Sajat vagyak és célok megfogalmazasa és
ezek elkiilonitése

e Terv kialakitidsa egy sajat cél elérése
érdekében: cselekvéses feladatok,
tervszerli  lépések meghatarozésa, a
haladas ellendrzése és értékelése

e Onmotivald és Onjutalmazisi stratégiak
megismerése, a kitlizott cél és a valdsan
elért eredmény 0sszehasonlitasa

— Siker és kudarc értelmezése

e A kitartds ¢és a pozitiv viszonyulds
megtartasa kudarc esetén is, annak
felismerése, hogy a kudarcbol levont
kovetkeztetések is az egyén fejlodését
szolgaljak

e Realis és irrealis célok felismerése, a
vagyak és célok  Osszefiiggéseinek
feltarasa

o Személyes példaképek kivalasztasa

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
tulajdonsag, érzelem, 6nuralom, vagy, terv, siker, eredmény, meggy6zodés, példakép




KAPCSOLODASI PONTOK:
Vizualis kultara

A TOVABBHALADAS FELTETELETI:
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az alapérzelmeket, az
alapérzelmeken kiviil is felismeri és megnevezi a sajat érzelmi allapotait;
— felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonositja sajat
viselkedésének jellemzo elemeit;
— célokat tliz ki maga elé, €s azonositja a sajat céljai eléréséhez sziikséges fobb 1épéseket;
— céljai megvalositasa kozben Onkontrollt végez, siker esetén onjutalmazast gyakorol.

TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban
Oraszam: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
A témakor tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfelel6en:
— ismeri a csalad testi, lelki -védelemmel kapcsolatos feladatait
— motivalt az 6t érintd problémak megoldaskeresésében;
— sajat maga is keres mddszereket a stresszhelyzetben keletkezett negativ érzelmek, gondolatok és
tettek kezeléséhez;

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:
— Egészség-biztonsag
o A testi és lelki egészség jellemzdinek
megismerése, az egeészseégmegodrzés fObb
lehetdségeinek feltarasa

e Stresszhelyzetek azonositasa sajat
példakon keresztlil, j6 és rossz stressz
megkiilonboztetése, a  stressz-  ¢és

indulatkezelés tudatos alkalmazéasa az azt
megkivano helyzetekben

e A bantalmazas felismerése, megeldzése,
az elérhetdé segitdé személyek ¢és
szervezetek azonositasa

e A kikozosités azonositasa, elharitdsanak
¢s megeldzeésének lehetdségei

e Annak megértése, hogy mindenkinek joga
van a biztonsdghoz ¢és az emberi
méltdsaghoz

— Csaladok

e Ismerkedés a sajat csalad multjaval, az
1d6sebb generaciok életével

e (Csaladi hagyomanyok azonositasa, csaladi
tinnepek megtartdsa

o FErzelmi kotelékek a csaladon beliil, az
Osszetartozas jeleinek felismerése

e Sajat szerep vallaldsa az {innepek
elokészitésében és megtartasaban

— Csaladi élet

e Sajat szerepvallalds azonositdsa a csalad
mindennapjaiban

e A gyermekek és felndttek feladatai




e Sajat tettekért vald feleldsségvallalas, a
kovetkezmények elfogadasa

e A szabad”, lehet” és  kell” értelmezése

e Az egyiittérz¢s, empatia, a kommunikaciod
modjainak gyakorlasa

e A csaladtagok egymasrautaltsdga, kozos
feladatok azonositasa, a részvallalas
szlikségszertiségének felismerése

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
egylittérzes, bizalom, kozosség, felelosség, kovetkezmény, feladatmegosztas, joga van

KAPCSOLODASI PONTOK:
Vizualis kultara, kérnyezetismeret

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6:
— ismeri a csaladi biztonsag kereteit az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitd bizalmi
személyt, akihez segitségért fordulhat;
— felismeri a kiilonboz0 élethelyzetek (pl.: Uj csaladtag érkezése, egy csaladtag elvesztése, iskolai
siker, kudarc, 1) baratsag, kikdzosités) érzelmi megnyilvanulasait
— megérti az linneplés jelentdségét, elkiiloniti a csaladi €s az egyéb linnepeket, és torekszik az
tinnepek eldkésziileteinek aktiv résztvevdjéve valni;

— megérti a csaladi szokasok jelentdségét a csaladi Osszetartozds megélésében és bizalmi
kapcsolatainak alakuldsaban, természetesnek tartja ezek kiilonbozdségét;

— felismeri a csalddtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit, torekszik ezek
okainak feltarasara, kezelésiik érdekében erdfeszitéseket tesz;

— képes azonositani a szeretet ¢és elfogadas jelzéseit.

TEMAKOR: Helyem az osztaly kozosségében
Oraszam: 5 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfelelden:
— felméri az osztalykdzosségben elfoglalt helyét és feladatait; érdeklddésének és tudasanak
megfeleld feladatot véllal a k6z6s munkaban
— megkiilonbozteti a sértd és tiszteletteljes kozlési moédokat hagyomanyos és digitalis kdrnyezetben
egyarant; sajat érdekeit és véleményét masokat nem bantdo modon fejezi ki;
— felismeri az egyiittmiikodést segitd vagy akadalyozo tevékenységeket és sajat szerepét az
egylittmiikodésben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:
— Kommunikéacio
e A kommunikicioban részt vevd
partnerek nézOpontjanak megismerése,
a megértésre torekvés eszkdzeinek
hasznalata
e Az indulatszabédlyozas, a tiirelem, a
masik fél érzelmeinek és véleményének
tiszteletben tartasa
e A tobbszereplds kommunikicioban
fellépd félreértés felismerése, tisztdzo
kérdések megfogalmazasa
o Ismerkedés az erészakmentes




kommunikécidval: az érté figyelem és
az én-kozlés

e Verbalis és non-verbalis jelzések kozotti
ellentmondas felismerése

e Az érvelés szabalyainak megismerése

— Kortars kapcsolatok

o Kolcsonds és megtartd kortars
kapcsolatok kezdeményezése és
fenntartasa

e A  Dbaratsag kialakulasdhoz sziikséges
személyes preferencidk azonositdsa, a
visszautasitas feldolgozéasa

o Az clditelet felismerése ¢és a bizalom
feltételei

e A tarsak megismerésének modjai

e Sajat kapcsolatok véleményezése, a
kapcsolatok jobbitasanak lehetdségei

— Jogok, szabalyok

e Néhany alapvet6 gyermeki  jog
megismerése

e A gyermekek joggyakorlasdban részt vevo
felndttek, az  alapjogok  elérésének
kiilonb6z6 modjai

e Az alapvetdé gyermeki jogok sériilésének
felismerése, a segitségkérés lehetdségei

e Megérti, hogy a tanulds jog és kotelesség

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
megértés, ismerds, barat, kortars, vélemény, tiirelem, jog és kotelesség

KAPCSOLODASI PONTOK:
Magyar nyelv

A TOVABBHALADAS FELTETELETI:
A témakdr tanuldsa eredményeként a tanulo:
— ismeri, és €letkoranak megfelelden alkalmazza a beszélgetés alapvetd szabalyait;
— masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik személy nézépontjat és érzéseit;
— kiilonbséget tesz verbalis €s nem verbalis jelzések kozott, és torekszik ezek értelmezésére;
— megkiilonbozteti a felndttekkel és tarsakkal folytatott interakcios helyzeteket, és azonositja azok
sajatos szabalyait;
— rendelkezik megfelel6 kommunikacidés eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakulo
kapcsolatokat kezdeményezzen;
— tarsas kapcsolatait a bizalom, szeretet, egyiittmiikodés és felelosség szempontjabol vizsgalja és
értelmezi;

TEMAK(")R: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban
Oraszam: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, ¢életkoranak megfelelden:
— ismeri az allami, nemzeti és egyhazi iinnepkdrok jelentdségét, a hozzajuk kapcesolodo jelképeket,
valamint az tinnepek kdzosségmegtartd szerepét;
— felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit, a kikdzosités jeleit, €s erkdlesi érzékenységgel
reagal ezekre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES | JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:




ISMERETEK:

Teremtett értékek
A lakohely, a nemzet legfébb természeti,
épitett, muvészeti értékei ¢és torténelmi

helyei

Fobb nemzetiségek és hagyomdanyaik a
lakokornyezetben

Ismerkedés mas népek életmodjaval,
szokésaival

A targyak és technologidk szerepe az
¢letmodban

Az 1ijitas és a kreativitds, mint a teremtett
értekek  meglOrzésének, fejlesztésének
alapja

Ko6zosség

A tarsas szabalyok értelme, célja,
értelmezése

Ko6z0sségi szabalyalkotasi és -értékelési
technikék alkalmazasa

A befogadd ¢és egylittmiikodd kozosség
jellemzdinek feltarasa

Az egyittmiikodés, felelosségvallalés,
feladatvallalas alapelveinek atélése

Az linneplés kdzosségformald ereje

A masokért és a kozosségért végzett
tevékenységek formai

A nehéz helyzetben 1évok kozos segitése
Jog és biztonsag

A targyi és szellemi tulajdon és az ahhoz
valo jog fogalmai

A személyiségi jogok érvényesiilése ¢és
sérelme a virtualis és valds térben

A virtudlis térben valo viselkedés
biztonsagi szabalyai

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
hagyomany, tulajdon, linnep, egyhazi linnep, természeti érték, torténelmi érték, szabalyalkotas,
egylittmiikodeés, befogadas, feleldsségvallalas

KAPCSOLODASI PONTOK:
Kornyezetismeret

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolddo legfontosabb kulturdlis €s természeti értékeket,
ezekrdl képes ismereteket rendszerezni,

érdeklddést mutat a nemzet torténelmi emlékei irant, ismer koziililk néhanyat;

ismereteket szerez a Karpat-medencében €16 magyarokrdl, Magyarorszagon ¢l6 nemzetiségekrol,
népcsoportokrol, valamint az eurdpai népek kozos alapkultiurdjarol;

kiilonbozé kontextusokban azonositja és tarsaival megvitatja az egylittélési alapszabalyok
jelentdségét, megfogalmazza a szabalyszegés kovetkezményeit;

ismeri a testi €s €rzelmi biztonsagra vonatkozo gyermeki sziikségleteket;

tajékozott a gyermeki jogokrol, ennek csaladi, iskolai és iskolan kiviili kdvetkezményeirdl, a
gyermekek ¢€s felnbttek ezzel kapcsolatos kotelességeirdl;

mérlegeli az igazsdgossag €s igazsagtalansag fogalmat, a valés helyzetekben véleményt alakit ki
ezekrol.




TEMAK(")R: A természet rendjének megorzése a fenntarthatéosag érdekében
Oraszam: 6+2 d6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsdgaihoz
mérten, életkoranak megfelelden:
— megfogalmazza személyes felelOsségét a természeti és targyi kornyezet irant, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megorzésére, esztétikus fejlesztésére.
— felismeri az 6koldgiai, okondmiai egyensuly hétkoznapi sziikségességét

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:

— Kornyezetszennyezés

e A kornyezetszennyezés jelensége, {0
terliletei, hatdasa a Fold, az élélények,
koztiik az ember életére

o Az ¢let védelmének ¢és a feleldsségvallalas
etikai elvének megismerése

e A kornyezetszennyezés ¢és a fajok
pusztulasa kozotti 6sszefiiggés felismerése

— Kornyezetvédelem

e A kornyezetvédelem fobb szempontjai

e A fenntarthato életvitel néhany alapelve és
azok figyelembevétele a sajat dontések és
valasztasok soran

o Pazarlas és annak mérséklése, felesleges
targyak és a mértékletes fogyasztasi
szokasok

e A hulladék és a szemét fogalma, a
hulladék-ujrahasznositas

e Cselekvési mintak és ujitasok
megismerése a kornyezet megljitasa,
szépitése, élhetdbbé tétele érdekében

e Személyes ¢€s kozos lista készitése a
megdrzendd kulturdlis és természeti
értékekrol

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
kornyezetszennyezés, kornyezettudatossag, ijrahasznositas, fejlodés, mértékletesség, kornyezetvédelem,
teremtett rend, természeti érték

KAPCSOLODASI PONTOK:
Kornyezetismeret, vizualis kultira

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felismeri, hogy miért sziikséges az ¢€lovilag védelme; minderrdl képes informaciot gylijteni
fizikai és digitalis kornyezetben is;
— fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe vehetdk a
kornyezetvédelmi szempontok, €s felhivja tarsai figyelmét is ezekre.

TEMAKOR: Az eurépai kultiira hatisa az egyén értékrendjére
Oraszam: 6+2 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
A témakor tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz




mérten, ¢letkoranak megfelelden:
— azonositja az olvasott vagy a hallott zsido ¢és keresztény bibliai tanitdsokban vagy mas
kulturélisan hagyomanyozott torténetekben megjelend egyiittélési szabalyokat;
— megérti, értelmei az eurdpai, a nemzeti kultura eredetét, forrasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ISMERETEK:

— Kérdések a vilagrol

e A kormyezd vildag megismerésének
lehetdségei

e A hitbeli, és az erkolcsi tartalmu itéletek
értelmezése

e A lelkiismeret miikddésének jelei, erkdlesi
értékek a mindennapokban: a tisztelet, a
becstiletesség, a mértéktartas, a feleldsség,
az akaraterd, az Onbecsiilés erényei

- Vallas

e A zsido-keresztény kultarkor
teremtéstorténete, és vilagképe

o Alapvetd egyhazi tinnepkorok ¢és a
hozzajuk kapcsolédd vallasi szokasok,
események: a kardcsonyi, a husvéti és
plnkdsdi tinnepkor (példaul halal, az ¢€let
¢s az Ujjasziiletés értelmezése a keresztény
vallasokban, tinnepek a zsid6 vallasban)

e Személyes meggy6zddés ¢és hit jelentése

e Az azonos hittel rendelkezdk kozdssége

- Ertékek a vallasi torténetekben

e A hit, a vallas altal kozvetitett alapvetd
emberi értékek értelmezése (Onzetlenség,
1gazsagossag, megbocsatas,
jotékonykodas), az életiinket vezérld
aranyszabalyok, példazatok megismerése
(a tékozlo fit torténete, a magvetd
példazata, a  talentumokrél  szo6lo
példabeszéd)

e A vallasi torténetekben gyokerezd erkdlcsi
értékek és tanitds megfogalmazasa

KULCSFOGALMAK/FOGALMAK:
érték, onzetlenség, mértékletesség, igazsdgossag, megbocsatas, lelkiismeret, vilagkép, Isten, €let, halal

KAPCSOLODASI PONTOK:
Kornyezetismeret

A TOVABBHALADAS FELTETELEI:
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ¢értelmezi a,,j0” és a ,,rossz”, helyes és helytelen kozotti kiilonbségeket, azokat konkrét példakon
keresztiil alkalmazza, ¢s megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a helytelen viszonyuldsokkal
kapcsolatban;

— megismer az egyes egyhazak iinnepkoreihez kapcsolodo alapvetd vallasi, kulturalis eseményeket
¢s a hozza kapcsolodo zsido €s keresztény bibliai szovegekre tdmaszkodo torténeteteket;

- megismer az egyes egyhazi iinnepkorokhoz (kardcsony, husvét, plinkdsd, hanuka, pészah)
kapcsolodo tartalmakat, jelképeket, szokasokat, néphagyomanyokat

— a zsid6 ¢és keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan hagyomanyozott torténetekben
megnyilvanul6 igazsdgos és megbocsatdé magatartasra sajat ¢letébdl példakat hoz.







